
CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione Montefeltro

E-mail: caimontefeltro@gmail.com
Via Costanzina Meletti, 15 - Località Trasanni - 61029 Urbino
Gruppo Fossombrone: Piazza Dante, 20 - 61034 Fossombrone

22
FEB 2026

NORDIC WALKING
Monti delle Cesane

Riferimento: Direttori: Cappiello Achille

Club Alpino Italiano - Sezione Montefeltro
Link Evento: https://www.caimontefeltro.it/escursioni/rif-16651

DESCRIZIONE

Nordic Walking – Dimostrazione per neofiti

Cesane di Urbino – Sentiero per Tutti

Scopri i benefici del Nordic Walking in un’ora di divertimento guidato dal CAI:

Postura e passo corretto

Uso dei bastoncini

Mini‑escursione su sentiero pianeggiante

Nessuna esperienza necessaria, scarpe da ginnastica e voglia di muoversi!

Posti limitati a 20 partecipanti.

Ti aspettiamo per camminare insieme verso il benessere!

 

 

-----

Tutti i partecipanti all’escursione sono coperti da assicurazione per responsabilità civile
verso terzi.
I soci regolarmente iscritti sono coperti anche per infortuni.
Assicurazione infortuni obbligatoria per i non soci, premio 10€ giornaliero, da attivare entro
le ore 20,00 del venerdì precedente l’escursione attraversi il modulo prenotazioni di questa
pagina.

DETTAGLI

Partenza 22/02/2026

Ritrovo Ore 8,30 parcheggio De Andelis Urbino
ore 8,30 Bar Casa Caffè Fossombrone
ore 9,00 in Cesana di Urbino

Difficoltà T (Vedi Classificazione)

Durata 3 ORE oltre le soste

Lunghezza Km 5 circa

Trasporto Auto proprie

Attrezzatura Scarpe da Trekking e abbigliamento
adeguato alla stagione e all'ambiente.

PRENOTAZIONE

Cappiello Achille 3397993531

PRENOTA ONLINE

https://www.caimontefeltro.it/attivita/escursionismo
https://www.caimontefeltro.it/escursioni/rif-16651

